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Tdmd tiedote I6ytyy Vapaa-aikatoimen ajankohtaisista tiedotteista (pdf)

Harrastamisen mallin kerhot https://keuruunvapaa-aika.fi/palvelu/koulujen-kerhotoiminta/
Myo6s alempana nuorisotoimen kohdassa Kipinan kerhoista ja ylakoululaisille suunnatuista kerhoista tietoa.

KIRJASTO

Liikuntavalinelainaamo

Keuruun kaupungin vapaa-aikapalvelut tekevat yhteistyota kirjaston kanssa erityisesti liikuntavaline lainauksessa.
Taman lisaksi liikuntapalveluilla on joitakin muitakin vuokrattavia valineitd ja tuotteita. Vuokrattavia ja lainattavia
valineet 16ytyvat talla hetkella vapaa-aikapalveluiden nettisivulta:
https://keuruunvapaa-aika.fi/palvelu/kalusto-ja-liikuntavalinevuokraus/

Nuorten liikuntakortti
kts. kohdasta uimahalli

Seuraa ilmoittelua tapahtumista kirjaston Facebookissa osoitteessa https://www.facebook.com/keuruunkirjasto/ ja
Instagramissa @keuruunkirjasto

https://www.keuruu.fi/vapaa-aika-ja-kulttuuri/kirjasto/kirjastot-ja-aukioloajat

NUORISOTOIMI

Nuorisotilat:

Nuorisokeskus Kipind avoinna 10.1.2025 alkaen seuraavasti:

Ti: klo 14-17 avoin vuoro ja klo 17-19 Alakoulun 4.—6.lk Aksén vuoro

Ke: Klo 14-17 avoin vuoro ja klo 17-21 Yldkoulun ja 2.asteen vuoro

TO: Klo 14-17 avoin vuoro

Pe: Klo 18-20 Alakoulun 4.-6.lk vuoro ja klo 20-23 Ylakoulun ja 2.asteen vuoro

Toiminta suunnattu alakoulun 4.-6.1k, ylakoulu ja 2.asteen nuorille.

Lisatietoa Kipinan toiminnasta: Vastaava nuoriso-ohjaaja Annika Korpinen p.040 7173 451

Kevaan Kipinan poikkeusajat ja aikataulu:
e Kiinniti 1.4. ja ke 2.4. (ohjaajat koulutuksessa)
e 16.4. eiavointa klo 14-17 vuoroa, pelkka isojen vuoro klo 17-21
e Perjantai 18.4. kiinni (Pitkdperjantai)
e 23.4. eitilavuoroa (osallisuusilta)
e Torstai 1.5. kiinni (Vappu)
e Perjantai 2.5. Kipinan paattarit ja toimintakauden paatos

Haapamaen nuorisotila avoinna 13.1.2025 alkaen seuraavasti:

Joka maanantai klo 14.30-17.30 6lk-2.asteen nuorille.

Lisatietoa: Nuoriso-ohjaaja Anton Hakala p.040 485 4078 tai Nuorisopalveluiden vastaava Niina Savilahti p.040 5126
348

Haapamaen nuorisotilan kevaan poikkeusajat ja aikataulu:
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e |ltatapahtuma perjantaina 11.4. Klo 17 - 18.30 koulun salissa gladiaattoriareena ja juoksubenji. Nuoppari
avoin 18.30 - 22.00, johon ohjelmassa erilaisia peleja ja skaboja, bingoa, syotavaa ja korujen tekoa. llta
suunnattu 7. - 9. luokkalaisille seka 2. asteen nuorille.

e Maanantai 21.4. kiinni (Paasiainen)

e Toiminta jatkuu 19.5. asti, ellei merkittavia muutoksia tule.

Nuorisopalveluiden toimintaryhmat ylakoulu ja 2.aste:
Keuruun Nuorisovaltuusto: Nuorisovaltuusto on kaikille vaikuttamisesta kiinnostuneille 13—22-vuotiaille nuorille.

Kipinan talotoimikunta: Kipinan talotoimikunta kokoontuu kerran kuukaudessa, lisdksi kioskivuoroja ja tapahtumia
ympari vuoden. Ryhma on 13—17-vuotiaille nuorille. Lisdtietoa: Annika/040 7173 451

Biljardikerhot: Kipinalla joka toinen perjantai klo 15-16.30 17.1.2025 alkaen, ylakouluikaisille oma kerho. Opetellaan
biljardin viralliset sdannot ja pelitekniikkaa. Lisatietoa ja ilmoittautumiset: Annika/040 7173 451

Kipindn Mangakerho Kemake (15.1.2025 alkaen): kokoontuu Kipinadn yldkerrassa joka keskiviikko klo 17-20
huhtikuun loppuun asti. KeMakessa mm. pelaillaan, katsellaan leffoja, tehddan ruokaa, herkutellaan, oleillaan
yhdessa, piirretdan ja luetaan. KeMAKe on nuorten oma ryhma ja he itse suunnittelevat niihin toimintaa. Lisatietoa
toiminnasta: Annika/040 7173 451

Kipindn bédndi yldkoulu ja 2. aste: Lisdtietoa: Tommi/040 5482 854

Kipinan alakoulun kerhot 13.1. alkaen

Pikku Manga-kerho: 5.—6.lk tiistaisin klo 15—16.30 Kipinalla, syyskuusta alkaen. Lisatietoa: Nuoriso-ohjaaja Annika
Korpinen p.0407173451

Aksdn kerho: 4.—6. Ik tiistaisin klo 17—19 oma &ksén kerho, jossa on ohjattua tilatoimintaa ja vaihtuvaa tekemista.
My6s ryhman toiveita kuullan kerhoa suunnitellessa. Toiminta on kaikille avointa ja mukaan voit tulla koska vain.
Lisdtietoa: vastaava Nuoriso-ohjaaja Annika Korpinen p. 0407173451

Biljardikerho: 5.—6.lk joka toinen perjantai klo 15-16.30. Lisatietoa Nuoriso-ohjaaja Annika Korpinen p.0407173451

Muut toimintaryhmat yldkouluikaisille (Hurahda harrastamaan):

Kalastus- ja erdkerho: Kerhossa perehdytdan kalastukseen eri vuodenaikoina, erilaisiin kalastustapoihin,
kalankasittelyyn, perhojen ja uistinten valmistamiseen, kalastusvalineiden huoltoon seka erataitoihin. Kerhoon
kuuluvat toistuvat kalastus- ja erdaretket. Ohjaajina toimivat Hannu Kostilainen ja Arttu Rousi. Imoittautumiset
Hannu/040 5590 332.

Nuorten tyopajatoiminta

Nuorten tyopajatoiminnan tehtavana on valmennuksen avulla parantaa nuoren valmiuksia paasta koulutukseen,
suorittaa koulutus loppuun ja paastd avoimille tydmarkkinoille tai muuhun tarvitsemaansa palveluun. Toimii myds
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vaihtoehtoisena oppimisymparistona. Kayntiosoite: Nuorten Ohjauskeskus Loiste, Kivilouhoksentie 3 B 3, 42700
Keuruu.

Ty6valmentaja Perttu Tarvainen p. 040 658 5504/ perttu.tarvainen@keuruu.fi

Tyovalmentaja Tanja Makeld p. 040 720 6316/ tanja.makela@keuruu.fi

Etsiva nuorisotyo

On vapaaehtoinen ja maksuton palvelu kaikille 15-28-vuotiaille keuruulaisille nuorille. Etsivat nuorisotyontekijat
auttavat nuorta I6ytdmaan ne palvelut ja polut, joita nuori tarvitsee paastakseen eteenpain. Ota rohkeasti yhteytta!
Kayntiosoite: Nuorten Ohjauskeskus Loiste, Kivilouhoksentie 3 B 3, 42700 Keuruu.

Etsivd nuorisotyontekija Laura Aronen p. 040 184 7655/ laura.aronen@keuruu.fi

Etsiva Nuorisotyontekija lina Rouhunkoski p. 050338 1541 iina.rouhunkoski@keuruu.fi

Nuorisopalveluiden muut yhteystiedot:

Nuorisopalveluiden vastaava Niina Savilahti p. 040 412 6348, niina.savilahti@keuruu.fi
Vastaava nuoriso-ohjaaja (Kipind) Annika Korpinen p. 040 717 3451, annika.korpinen@keuruu.fi
Nuoriso-ohjaaja Anton Hakala p. 040-4854078 anton.hakala@keuruu.fi

Koulunuorisotyontekija Saija Heindmaki p.0503227484 saija.heinamaki@keuruu.fi

Somessa toimintaa ja tapahtumia: IG: nuorisotalo_kipina 1G: haapamaennuoppari IG: keuruunetsiva
IG: nuortenohjauskeskus.loiste Face: Nuorisotalo Kipind/Keuruun Nuorisopalvelut Face: Keuruun vapaa-
aikapalvelut

LIKUNTATOIMI

Vahva perhe- ohjaus ja KouluPT-toiminta:

Maksuttomat lilkkuntaneuvonta palvelut lapsiperheille ja ylakouluikaisille. Tavoitteena on |6ytdaa parhaimmat keinot
hyvinvoinnin edistdmiseksi, esimerkiksi l0ytdmalla uusi harrastus! Ota yhteytta roosa.koskinen@keuruu.fi tai p. 040
487 8652.

Torstai Tohinat -perheliikuntavuoro

Turpon torstai tohinat on kaikille avoin maksuton jumppavuoro, joka on suunnattu kotona hoidossa oleville 1-6-
vuotiaille lapsille ja lasten huoltajille. Vuoroilla perheet voivat temmeltda vapaasti tai temppuilla ohjatusti
jumppabhallilla. Vuoroille ei tarvitse ilmoittautua, vaan riittda ettd menee paikan paalle touhuamaan! Vuoro
toteutetaan yhteistydssa Keurusjumppa ry:n kanssa.

Tohinat jarjestetaan joka toinen torstai parillisin viikoin klo 9.00—10.00 Keurusjumpan hallilla (Osoite Keuruuntie 25).

Torstai tohinat -perheliikuntavuoron kevaan 2025 vuorot ovat:

VKO 14 Torstai 3.4.2025 klo 9-10
VKO 16 Torstai 17.4.2025 klo 9-10
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VKO 18 Torstai Ei vuoroa, Vappu
VKO 20 Torstai 15.5.2025 klo 9-10
VKO 22 Ei vuoroa, Helatorstai

Liikuntavilinelainaamo

Keuruun kaupungin vapaa-aikapalvelut tekevat yhteistyota kirjaston kanssa erityisesti liikuntavaline lainauksessa.
Taman lisaksi liikkuntapalveluilla on joitakin muitakin vuokrattavia valineita ja tuotteita. Vuokrattavia ja lainattavia
vdlineet l6ytyvat talla hetkelld vapaa-aikapalveluiden nettisivulta:
https://keuruunvapaa-aika.fi/palvelu/kalusto-ja-liikkuntavalinevuokraus/

Nuorten liikuntakortti
kts. kohdasta uimahalli

Hae tukea harrastuksiin

Lasten ja nuorten harrastustoimintaan on saatavilla avustusta useilta eri toimijoilta. Valtakunnallisten avustusten
lisdksi useilla paikallisilla seuroilla on omia tukimuotoja mm. Keuruun Naisvoimistelijoilla on jaossa stipendeja
vahavaraisille harrastajille. Vapaa-aikapalveluiden sivuille on koottu eri avustuksien tarjoajia yksityishenkildille seka
vhdistyksille. Lue lisda: https://keuruunvapaa-aika.fi/hallinto/avustukset/tukea-urheilu-ja-liikuntaharrastuksiin/

Soveltava liikunta
Tietoa ryhmista https://keuruunvapaa-aika.fi/palvelu/erityisliikunta/.
Soveltavan liikkunnan ohjaaja p. 040-5203949

YleisOvuorot jadhallissa loytyy https://keuruunvapaa-aika.fi/palvelu/luistelukentat/

UIMAHALLI
UIMAOPETUS

Uimakoulussa padset suorittamaan Suomen uimaopetus ja hengenpelastusliiton uintimerkkeja aina
varhaistaitomerkistda maisteriin asti!

Uimakoulut ovat 5-7 kerran intensiivikursseja, jossa kdyddaan ammattitaitoisten uimaopettajien kanssa lapi jokaisen
henkilokohtaisen tason mukaisia tehtavid. Uimaopetuksen padaasiallinen tarkoitus on opettaa lapsi tulemaan tutuksi
veden kanssa, liikkumaan vedessa luontevasti ja turvallisesti.

Alkeisuimakouluun on tervetulleita kaikki uimataidottomat 5-7 vuotiaat lapset. Kevaalla Keuruun eskareissa uineita
suositellaan osallistuvan kesakuun uimakouluihin.

Jatkouimakoulun minimi paasyvaatimus on 25m yhtajaksoinen uinti isolla altaalla. Jatkouimakoulussa harjoitellaan
jokaisen oman tason mukaisia tehtavia, joten myds maisterimerkistd haaveilevat tervetuloa! Maisterimerkin
hyppyosuus tulee suorittaa toisessa uimahallissa, missa riittavan korkea hyppytorni (vdahintdan 3m).

Uimakoululainen tarvitsee mukaansa uima-asun, pyyhkeen ja uimalasit, jos kotona on jo entuudestaan SUH:n
uintikirja, muista ottaa se mukaasi heti ensimmaiselld kerralla! Pitkat hiukset tulee olla kiinni.

Juuri ennen uimakoulua ei kannata sy6da isoa annosta, ettei iske huono olo altailla. Muistakaa my6s kdayda wc:ssa
ennen uimakouluun saapumista.
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limoittautuminen ryhmiin alkaa 2.4.2025 klo 9.
IImoittautumiset verkkokaupan kautta
https://keuruunverkkokauppa.cpu.fi/tuote-osasto/uimakoulut/

Tiedustelut valvomosta 0400859562.

Toukokuun alkeisuimakoulut (7 kertaa), 53,90€

Ryhmat kokoontuvat joka maanantai ja keskiviikko 5.-26.5.

1. ryhma klo 17-18:15

2. ryhma klo 18:30-19:45

Kokoontumis kerrat: 5.5., 7.5., 12.5., 14.5., 19.5., 21.5. ja 26.5.
Kesdkuun alkeisuimakoulut (5 kertaa), 46,80€

Ryhmat kokoontuvat joka arkipdivd maanantaista perjantaihin
3.ryhmé 2.-6.6., klo 12:30-14

4.ryhma 9.-13.6., klo 12:30-14

Kesdkuun jatkouimakoulut (5 kertaa), 46,80€
(jatkouimakoulu 1) 5. ryhma 2.-6.6., klo 12:30-14
(jatkouimakoulu 2) 6. ryhmé 9.-13.6., klo 12:30-14

Uimahallin normaalit aukioloajat:
Ma 16-20.30

Ti 6-20.30

Ke 14-20.30

To 6-20.30

Pe 14-20.30

La 13-18

Su suljettu

Lipunmyynti lopetetaan tuntia ennen sulkemisaikaa, ja uima-altaat suljetaan puoli tuntia ennen sulkemisaikaa.
Nuorten liikuntaetu 13- 20 v.

Liikuntapalveluiden ja kirjaston yhteistydssa on saatu uusi kirjastokortilla lainattava maksuton liikuntaetu. Kortin
tavoitteena on nuorten omaehtoisen liikunnan lisddntyminen ja mahdollisuus tutustua liikuntapalveluihin. Edussa on

otettu huomioon myds nuorille tarkea kaverin kanssa harrastaminen.

Nuorten liikuntakortti

Keuruun paakirjastosta lainattava kortti on 13—20-vuotiaille.

Kortilla padsee uimahallin aukioloaikoina uimaan ja kuntosalille.

Kortilla voi ottaa mukaan yhden kohderyhmaan kuuluvan kaverin mukaan.
Kortin voi lainata 7 paivaksi kerrallaan ja sita voi kayttaa kerran paivassa.
Kortin voi lainata vain kohderyhmaan kuuluva henkil.

Nuorten kerta-avain

Haapamaen kirjastossa on vastaavasti lainattavissa kirjastokortilla Haapamaen kuntosalille kerta-avain kirjaston
aukioloaikoina.

MUISTA MEIDAT FACEBOOKISSA: KEURUUN VAPAA-AIKAPALVELUT | NUORISOTALO KIPINA | KEURUUN KULTTUURITOIMI |  VISITKEURUU
WWW.KEURUUNVAPAA-AIKA.FI


https://keuruunverkkokauppa.cpu.fi/tuote-osasto/uimakoulut/

KEURUUN VAPAA-AIKATOIMI TIEDOTTAA 4/25

Avaimella padsee maksutta Haapamaen kuntosalille yksi tai kaksi henkil6a.

Avain on tarkoitettu 13—20-vuotiaille.

Avaimen laina-aika on yksi vuorokausi/viikonlopun yli, jonka jalkeen se pitdéd palauttaa Haapamaen kirjastoon joko
asiakaspalvelun aukioloaikoina tai palautusluukkuun. Avaimen voi lainata vain kohderyhmaan kuuluva henkilo.

Molemmissa eduissa on kuitenkin muistettava, ettd kuntosalille ikdraja on ilman aikuisen valvontaa 16 v.
Liikuntapalvelut ovat jarjestaneet ja jarjestavat vastaisuudessakin kuntosalikursseja 8 Ik. ja sitd vanhemmille
oppilaille tarvittaessa vahintaan kaksi kertaa vuodessa Haapamaella ja uimahallilla. Kurssin kaytydaan nuori voi kayda
itsendisesti kuntosalilla. Kurssin kayneista on lista uimahallin kassalla ja Haapamaen kirjastossa.

Etu on kaytossa kokeiluna kevaan ajan ja mikali kokemukset ovat hyvat, niin sitd jatketaan ehdottomasti
pysyvampanakin. Kokeilujakson aikana voi myo6s antaa palautetta mahdollista tulevaa varten.
Tiedustelut: Heli Peltola p. 040-8272753

KULTTUURITOIMI
https://keuruunvapaa-aika.fi/kulttuuri/

MUSIIKKIOPISTO

[Imoittautuminen soiton- ja laulunopiskeluun lukuvuodelle 2025-26 avataan paasidisen jalkeen, 22.4.-4.5. HUOM
Paikat taytetdaan vapautuneille oppilaspaikoille ilmoittautumisjarjestyksessa. Musiikkiopistossa opetettaviin
instrumentteihin pdasee tutustumaan avoimissa ovissa tiistaina 29.4. klo 16-18 Keuruun ala-asteen kivikoulun
uudisosan luokissa. lImoittautuminen nettisivuilla

https://www.keuruu.fi/vapaa-aika-ja-kulttuuri/musiikkiopisto/oppilaaksi-ilmoittautuminen/ilmoittautumislomake

Musiikkileikkikouluun ja soitinvalmennukseen ilmoittautuminen avoinna ensi lukuvuodelle (opetus vko 35-50).

Paikat taytetdan ilmoittautumisjarjestyksessa, yksi ilmainen tutustumiskerta. limoittautuminen nettisivuilla
https://www.keuruu.fi/vapaa-aika-ja-kulttuuri/musiikkiopisto/oppilaaksi-ilmoittautuminen/ilmoittautumislomake-2

Lisdtietoa musiikkiopiston tarjoamasta opetuksesta lapsille, nuorille ja aikuisille 6ytyy osoitteesta
www.keuruu.fi/musiikkiopisto seka puh. 040 178 4085

Facebook @lantisenkeskisuomenmusiikkiopisto
Instagram @musop_keuruu

KANSALAISOPISTO
[Imoittautuminen ryhmiin puh. 040 640 4694 tai KEURUUN KANSALAISOPISTO (opistopalvelut.fi)

Kansalaisopiston musiikinopetus

Kansalaisopiston musiikin SOITONOPETUKSEN yksildopetus tarjoaa monipuolisen kattauksen eri soitinvaihtoehtoja
lapsille ja nuorille ndissa soittimissa: kantele, kitara, basso, ukulele, banjo, viulu, nokkahuilu, harmonikka ja piano.
Kurssimaksu 73 €/lukuvuosi (opetusta 15 min/viikko).

Lisdtietoa musiikin yksilbopetuksesta: https://peda.net/kk/kurssit-2020-2021/musiikki/musiikki22
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https://www.keuruu.fi/vapaa-aika-ja-kulttuuri/musiikkiopisto/oppilaaksi-ilmoittautuminen/ilmoittautumislomake
https://www.keuruu.fi/vapaa-aika-ja-kulttuuri/musiikkiopisto/oppilaaksi-ilmoittautuminen/ilmoittautumislomake-2
https://www.keuruu.fi/musiikkiopisto
https://opistopalvelut.fi/keuruu/courses.php?l=fi
https://peda.net/kk/kurssit-2020-2021/musiikki/musiikki22
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Tarkemmat tiedot musiikin ryhmista netissa:
https://uusi.opistopalvelut.fi/keuruu/fi/?q=subject%3A6%2F2&page=1

KEURUU TODAY -VIIKKO-OHJELMA

Keuruun kaupungin matkailutoimi — Visit Keuruu yllapitaa www.visitkeuruu.fi verkkosivulla keuruulaisten
tilaisuuksien ja tapahtumien kalenteria KEURUU TODAY —viikko-ohjelmaa. Kalenterissa voi ilmoittaa ilmaiseksi
kaikille avoimista luennoista, kursseista, ndyttelyistd, ndytelmistd, konserteista, peleista ym. tilaisuuksista. Kalenteria

mainostetaan mm. digitaalisesti, somessa, verkkosivuilla seka printtimainoksissamme. Tapahtumakalenterin voi
kirjata tapahtuman ilman kirjautumista.

Tiedustelut: leena.jaatinen@keuruu.fi, puh. 040 510 6699.

MUISTA MEIDAT FACEBOOKISSA: KEURUUN VAPAA-AIKAPALVELUT | NUORISOTALO KIPINA | KEURUUN KULTTUURITOIMI |  VISITKEURUU
WWW.KEURUUNVAPAA-AIKA.FI
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