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Koulujen kerhotoiminta

Tarjolla on n. 20 erilaista maksutonta harrastusta; monilajikerhoja, bandi- ja musiikkikerhoja, koripallokerhoja,
kuntosaliryhmia, jalkapallokerhoa, elamysliikuntakerhoa, kalastuskerhoa ja paljon muuta.

Kaikki kerhot ovat kaikille avoimia, myds toisten koulujen oppilaille. Kaikkiin kerhoihin voi menna myos tutustumaan
ja osallistua myos kesken lukukauden.

Lue lisda ja ilmoittaudu mukaan osoitteesta: https://keuruunvapaa-aika.fi/palvelu/koulujenkerhotoiminta/
Tiedustelut: Antton Hakala, Nuoriso-ohjaaja Puh. 040 4854 078

KIRJASTO

Lukukoira Kiira paakirjastolla to 7.3. seka to 19.3. klo 18-19. Lisdtietoa ja ajanvaraukset paakirjastosta.
Seuraa ilmoittelua tapahtumista kirjaston Facebookissa osoitteessa www.facebook.com/keuruunkirjasto ja
Instagramissa @keuruunkirjasto

NUORISOTOIMI
Kerhot ja ryhmat

Kipinan talotoimikunta kokoontuu kerran kuukaudessa, lisdksi kioskivuoroja ja tapahtumia ympari vuoden.
Tatolaiset saavat alennusta Nuorisopalveluiden retkille ja lisdksi oman retken/yopymisen. Ryhma on 13-17-vuotiaille
nuorille. llmoittautuminen Nuoriso-ohjaaja Annika Korpinen p.0407173451

Duunirinki on 14-28-vuotiaille suunnattu nuorten oma tydnvalitysrinki, joka kokoontuu Kipinan ylakerrassa joka
toinen keskiviikko klo 15.30-16.45. Oman rahan tienaamisen lisdksi Duunirinki tarjoaa nuorille mahdollisuuden eri
duuneihin ja muuhun elamaan liittyvien taitojen hankkimiseen seka uusiin loistotyyppeihin tutustumiseen. Mukaan
mahtuu uusia duunirinkildisid! Toimintaa pydrittaa Multian 4h ja Nuorisopalvelut. Lisatietoa ja ilm.
Nuorisopalveluiden vastaava Niina Savilahti p. 0405126348

Biljardikerhot Kipinalla perjantaisin klo 15-16.30 vuoroviikoin yli 13-vuotiaiden bilis, alakoulun 4.-6.1k bilis.
Opetellaan biljardin viralliset saannot ja pelitekniikkaa. Ryhmaan mahtuu 6hl6, ilm. wa Nuoriso-ohjaaja Annika
Korpinen p.0407173451. Haapamaella tiistaisin klo 17-19 . Opetellaan biljardin viralliset sdannoét ja pelitekniikkaa.
Ryhmaan mahtuu 6hl6, ilm. wa Nuorisopalveluiden vastaava Niina Savilahti p.040 5126 348

Kipinan Mangakerho Kemake eli Keuruun Mangakerho kokoontuu Kipinan ylakerrassa joka keskiviikko klo 17-20.
KeMakessa mm. pelaillaan, katsellaan leffoja, tehdaan ruokaa, herkutellaan, oleillaan yhdessa, piirretdan ja luetaan.
KeMAKe on nuorten oma ryhma ja he itse suunnittelevat niihin toimintaa. Ryhmassa on oma puheenjohtaja, joka
koordinoi yhdessa kerholaisten kanssa toimintaa. Lisdtietoa toiminnasta: Nuoriso-ohjaaja Annika Korpinen p.
0407173 451

Kipinan alakoulun kerhot

Pikku Manga-kerho 5.-6.lk tiistaisin klo 15-16.30 Kipinalla. Lisatietoa: Nuoriso-ohjaaja Annika Korpinen
p.0407173451

Akson kerho 4.-6. Ik tiistaisin klo 17-19 oma aksdn kerho, jossa on ohjattua tilatoimintaa ja vaihtuvaa tekemista.
My6s ryhman toiveita kuullan kerhoa suunnitellessa. Toiminta on kaikille avointa ja mukaan voit tulla koska vain.
Lisatietoa: vastaava Nuoriso-ohjaaja Annika Korpinen p. 0407173451
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Nuorisotilojen aukio-oloajat 8.1. alkaen:

Ma: Haapamaen nuorisotila 14.30-17.30

Ti: Kipina klo 14-17 kaikille avoin vuoro, klo 17-19 alakoulun Aksén-vuoro
Ke: Kipina klo 14-17 kaikille avoin vuoro, 17-21 yldkoulu ja 2. aste

To: Kipina klo 14-17 kaikille avoin vuoro

Pe: Kipina klo 18-20 alakoulun vuoro, klo 20-23 ylakoulu ja 2. aste

Huom! Paasiaisen vuoksi Kipina kiinni pe 29.3.2024 ja Haapamaen nuoppari ma 1.4.2024.

Somessa toimintaa ja tapahtumia:

IG: nuorisotalo_kipina IG: haapamaennuoppari

IG: keuruunetsiva IG: nuortenohjauskeskus.loiste
Face: Nuorisotalo Kipind/Keuruun Nuorisopalvelut
www.keuruuvapaa-aika.fi

Ohjauskeskus Loisteessa

Torstaisin K18 avoimet illat klo 15-20 25.1. alkaen joka toinen viikko.

Nuorten ohjauskeskus Loisteen tiloissa Kivilouhoksentiella. Toiminta on maksutonta ja padihteeténta. Kohderyhmana
ovat 18-28- vuotiaat nuoret aikuiset. Jokaisella kerralla vaihtuva teema, josta mainostamme aina sosiaalisen median
kanavissamme (Instagram: nuortenohjauskeskus.loiste seka Facebook: Nuorten ohjauskeskus Loiste). Toiminnan
jarjestaa Keuruun kaupungin nuorisopalvelut; etsiva nuorisotyd sekad nuorten tyopaja. Tulevat kerrat: 21.3.2024,
4.4.2024, 18.4.2024, 2.5.2024, 16.5.2024, 30.5.2024 ja 13.6.2024.

Nuorten tydpajatoiminnan tehtavana on valmennuksen avulla parantaa nuoren valmiuksia paasta koulutukseen,
suorittaa koulutus loppuun ja paasta avoimille tydmarkkinoille tai muuhun tarvitsemaansa palveluun.
Ty6valmentaja Niina Kotilainen p. 040 658 5504/ niina.kotilainen@keuruu.fi

Ty6valmentaja Tanja Makeld p. 040 720 6316/ tanja.makela@keuruu.fi

Etsiva nuorisotyd on vapaaehtoinen ja maksuton palvelu kaikille 15-28-vuotiaille keuruulaisille nuorille. Etsivat
nuorisotyontekijat auttavat nuorta l0ytdamaan ne palvelut ja polut, joita nuori tarvitsee paastikseen eteenpain. Ota
rohkeasti yhteytta!

Etsivd nuorisotyontekija Laura Aronen p. 040 184 7655/ laura.aronen@keuruu.fi

Nuorisopalveluiden yhteystiedot:

Nuorisopalveluiden vastaava Niina Savilahti p. 040 412 6348, niina.savilahti@keuruu.fi
Vastaava nuoriso-ohjaaja (Kipind) Annika Korpinen p. 040 717 3451, annika.korpinen@keuruu.fi
Nuoriso-ohjaaja Anton Hakala p. 040-4854078 anton.hakala@keuruu.fi

Koulunuorisotyontekija Saija Heinamaki p. 050 3227484 saija.heinamaki@keuruu.fi

LIKUNTATOIMI

Turpon Torstai Tohinat

Turpon torstai tohinat on kaikille avoin maksuton jumppavuoro, joka on suunnattu kotona hoidossa oleville 1-6-
vuotiaille lapsille ja lasten huoltajille. Vuoroilla perheet voivat temmeltaa vapaasti tai temppuilla ohjatusti
jumppahallilla. Vuoroille ei tarvitse ilmoittautua, vaan riittaa ettd menee paikan paalle touhuamaan! Aikuisilla
maskisuositus. Tohinat jarjestetdan joka toinen torstai parillisin viikoin klo 9.00-10.00 Keurusjumpan hallilla (Osoite
Keuruuntie 25).

VKO 12 21.3.2024 klo 9.00-10.00

VKO 14 4.4.2024 klo 9.00-10.00
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VKO 16 18.4.2024 klo 9.00-10.00
VKO 18 2.5.2024 klo 9.00-10.00

VKO 20 16.5.2024 klo 9.00-10.00
VKO 22 30.5.2024 klo 9.00-10.00

Liikuntavilinelainaamo

Keuruun kaupungin vapaa-aikapalvelut tekevat yhteistyota kirjaston kanssa erityisesti liikuntavéline lainauksessa.
Taman lisaksi liikkuntapalveluilla on joitakin muitakin vuokrattavia valineita ja tuotteita. Vuokrattavia ja lainattavia
vdlineet l6ytyvat talla hetkelld vapaa-aikapalveluiden nettisivulta:
https://keuruunvapaa-aika.fi/palvelu/kalusto-ja-lilkkuntavalinevuokraus/

Nuorten liikuntakortti

Kirjastolle tulee kirjastokortilla lainattavaksi liikuntakortti 13-20 -vuotiaille. Korttia voi kdyttaa uimahallin ja
Haapamaen kirjaston aukioloaikoina ndayttamalla korttia kassalle. Kortti on voimassa 7 vrk noutopaivasta lahtien,
jonka jalkeen kortti palautetaan kirjastolle. Kortilla voi menna kaksi kohderyhmaan kuuluvaa nuorta yhta aikaa. Alle
15v. on kaytava kuntosalikurssi ennen kuin voi kdyda ilman huoltajaa kuntosalilla. Kursseja jarjestetdan tarvittaessa
yleensa syksyisin ja kevaisin. Asiasta tiedotetaan myds Wilman kautta. Tied. Heli Peltola p. 040-8272753.

Hae tukea harrastuksiin

Lasten ja nuorten harrastustoimintaan on saatavilla avustusta useilta eri toimijoilta. Valtakunnallisten avustusten
lisdksi useilla paikallisilla seuroilla on omia tukimuotoja mm. Keuruun Naisvoimistelijoilla on jaossa stipendeja
vahavaraisille harrastajille. Vapaa-aikapalveluiden sivuille on koottu eri avustuksien tarjoajia yksityishenkil6ille seka
vhdistyksille. Lue lisda: https://keuruunvapaa-aika.fi/hallinto/avustukset/tukea-urheilu-ja-liikuntaharrastuksiin/

Erityisliikunta
Tietoa ryhmista https://keuruunvapaa-aika.fi/palvelu/erityisliikunta/.
Erityisliikunnanohjaaja Juho Siirila p. 040-5203949

YleisOvuorot jadhallissa l16ytyy https://keuruunvapaa-aika.fi/palvelu/luistelukentat/

UIMAHALLI

Kevaan ja kesan uimakoulut

Uimakoulukausi [ahenee jalleen. Keuruun uimahallilla jarjestetadan uimakouluja kaiken tasoisille uimareille.
Uimakoulussa paaset suorittamaan Suomen uimaopetus ja hengenpelastusliiton uintimerkkeja aina
varhaistaitomerkistd maisteriin asti!

Uimakoulut ovat 5-7 kerran intensiivikursseja, jossa kdyddaan ammattitaitoisten uimaopettajien kanssa lapi jokaisen
henkilokohtaisen tason mukaisia tehtavid. Uimaopetuksen padaasiallinen tarkoitus on opettaa lapsi tulemaan tutuksi
veden kanssa, liikkumaan vedessa luontevasti ja turvallisesti.

Alkeisuimakouluun on tervetulleita kaikki uimataidottomat 5-7 vuotiaat lapset. Jatkouimakoulun minimi
padsyvaatimus on 25m yhtajaksoinen uinti isolla altaalla. Jatkouimakoulussa harjoitellaan jokaisen oman tason
mukaisia tehtavia, joten myos maisterimerkista haaveilevat tervetuloa! Maisterimerkin hyppyosuus tulee suorittaa
toisessa uimahallissa, missa riittdvan korkea hyppytorni (vdhintdan 3m).

Uimakoululainen tarvitsee mukaansa uima-asun, pyyhkeen ja uimalasit, jos kotona on jo entuudestaan Suhin
uintikirja, muista ottaa se mukaasi heti ensimmaisella kerralla! Pitkat hiukset tulee olla kiinni.
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Juuri ennen uimakoulua ei kannata sy6da isoa annosta, ettei iske huono olo altailla. Muistakaa myo6s kdyda wc:ssa
ennen uimakouluun saapumista, jottei vessahata iske heti ryhman alettua.

lImoittautuminen ryhmiin alkaa 5.4. klo 9. limoittautumiset verkkokaupassa linkki l6ytyy https://keuruunvapaa-
aika.fi/2024/03/08/kesan-uimakoulut-2024/ tai www.keuruunverkkokauppa.cpu.fi

Toukokuun alkeisuimakoulut (7 kertaa), 52€

Ryhmat kokoontuvat joka maanantai ja keskiviikko 6.-27.5.

1. ryhma klo 17-18:15

2. ryhma klo 18:30-19:45

Kokoontumiskerrat: 6.5., 8.5., 13.5., 15.5., 20.5., 22.5. ja 27.5.

Kesdkuun alkeisuimakoulut (5 kertaa), 45,20€

Ryhmat kokoontuvat joka arkipdiva maanantaista perjantaihin
3. ryhma 3.-7.6., klo 12:30-14

4. ryhma 10.-14.6., klo 12:30-14

Kesdkuun jatkouimakoulut (5 kertaa), 45,20€
5. ryhma 3.-7.6., klo 12:30-14
6. ryhma 10.-14.6., klo 12:30-14

Uimakoulujen kurssimaksu maksetaan viimeistdan ensimmaiselld kerralla uimahallin kassalle.

Tiedoksi tulevaa syksya varten (seuraa uimahallin tiedotteita ilmoittautumisesta elokuussa)
e Maanantai, erityislasten vesikerho klo 15-16. Hinta 62€, sisaltden uimahallin sisdanpaasyn.
e Tiistai, lasten vesiliikuntakerho klo 15-16. Hinta 62€, sisdltden uimahallin sisdanpaasyn.
e lauantai Urpo ja Turpo uimakoulu 11-12. yhteensd 12 kertaa 62€, sisdltden uimahallin sisddanpaasyn.

Uimahallin normaalit aukioloajat:

Maanantai 16.00-20.30

Tiistai 06.00-20.30

Keskiviikko 14.00-20.30

Torstai 06.00-20.30

Perjantai 14.00-20.30

Lauantai 13.00-18.00

Sunnuntai suljettu

Lipunmyynti lopetetaan tuntia ennen sulkemisaikaa, ja uima-altaat suljetaan puoli tuntia ennen sulkemisaikaa.

Paasidisen aukioloajat:
to 28.3. klo 6:00-18:00
pe. 29.3.-ma 1.4. SULJETTU

KULTTUURITOIMI
Lisatietoja: Kulttuurisihteeri Virva Asp, puh. 040 7160 681, virva.asp@keuruu.fi
https://keuruunvapaa-aika.fi/kulttuuri/
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https://www.facebook.com/Kulttuurimajakka/
https://www.facebook.com/kimara.keuruu/
https://ksml.menoinfo.fi/#!search?q=keuruu

MUSIIKKIOPISTO

Lisatietoa musiikkiopiston tarjoamasta opetuksesta lapsille, nuorille ja aikuisille 16ytyy
osoitteesta www.keuruu.fi/musiikkiopisto

Musiikkileikkikoulu vauvoille, taaperoille ja 3-5 v. torstaisin 11.1.-25.4.2024 ilmoittautuminen
muskariin https://www.keuruu.fi/vapaa-aika-ja-kulttuuri/musiikkiopisto/oppilaaksi-
ilmoittautuminen/ilmoittautumislomake-2

lImoittautuminen lukuvuoden 2024-2025 oppilaspaikoille avataan 22.4.2024 alkaen musiikkiopiston nettisivuilla.
Hakijatiedot voi ilmoittaa myds toimiston puh. 040 178 4085 (klo 9-15), huom. ei tekstiviestilla.

Facebook @lantisenkeskisuomenmusiikkiopisto Instagram @musop_keuruu

KANSALAISOPISTO

[Imoittautuminen ryhmiin puh. 040 640 4694 tai KEURUUN KANSALAISOPISTO (opistopalvelut.fi)
Kansalaisopistolla on tarjota monipuolisia ryhmia ja harrastustoimintaa lapsille ja nuorille. Kausi alkaa olemaan
lopuillaan, mutta elokuussa jalleen ilmoittautumiset kursseille.

KEURUU TODAY -VIIKKO-OHJELMA

Keuruun kaupungin matkailutoimi — Visit Keuruu yllapitad www.visitkeuruu.fi verkkosivulla keuruulaisten
tilaisuuksien ja tapahtumien kalenteria KEURUU TODAY —viikko-ohjelmaa. Kalenterissa voi ilmoittaa ilmaiseksi
kaikille avoimista luennoista, kursseista, ndyttelyistd, ndytelmistd, konserteista, peleistd ym. tilaisuuksista. Kalenteria
mainostetaan mm. digitaalisesti, somessa, verkkosivuilla sekd printtimainoksissamme.

Mikali haluat tilaisuutesi esille kalenteriin, eika sinulla viela ole tunnuksia, ota yhteytta: leena.jaatinen@keuruu.fi,
puh. 040 510 6699.

MUISTA MEIDAT FACEBOOKISSA: KEURUUN VAPAA-AIKAPALVELUT | NUORISOTALO KIPINA | KEURUUN KULTTUURITOIMI |  VISITKEURUU
WWW.KEURUUNVAPAA-AIKA.FI
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